
De GGD op de basisschool van uw kind
De Jeugdgezondheidszorg van GGD regio Utrecht is er voor kinderen, jongeren 
en hun ouders om hen te adviseren en te ondersteunen bij gezond opgroeien.

Gezondheidsonderzoeken op school
Alle kinderen in Nederland krijgen op bepaalde leeftijden (rond 5 jaar en rond 10/11 jaar)  een 
uitnodiging voor een preventief gezondheidsonderzoek met als doel om de groei en 
ontwikkeling van uw kind te volgen. Kijk op de website voor meer informatie over de inhoud 
van de onderzoeken www.ggdru.nl/mijnkind 

Het hele jaar bereikbaar
Ook buiten deze onderzoeken is de GGD het hele jaar door bereikbaar voor vragen en advies 
over gezond opgroeien. Vragen kunnen over verschillende onderwerpen gaan en via het 
inloopspreekuur, de mail, het telefonisch spreekuur en de chat gesteld worden. 
Kijk op www.ggdru.nl/mijnkind hoe u ons het makkelijkst kunt bereiken. 

Vaccinaties
De GGD voert ook het Rijksvaccinatieprogramma uit, waarbij kinderen worden ingeënt tegen 
een aantal infectieziekten zoals bof, mazelen, rode hond, difterie, tetanus en polio. Voor 
verdere informatie rondom het rijksvaccinatieprogramma verwijzen wij naar het RIVM 
Rijksvaccinatieprogramma | Rijksvaccinatieprogramma.nl. 

Het GGD-team van uw school

Het team van de GGD dat verbonden is aan uw school bestaat uit een 
gezondheidsbevorderaar, een jeugdarts, een jeugdverpleegkundige en een JGZ assistente.


